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Justificació 

• Llarga trajectòria de suport a la investigació 

 

• Avaluador  ISCiii del panell: servicios de salud, 
epidemiología, salud publica y ocupacional 

 

• Avaluador de projectes investigació d’altres 
organismes 

 



Resultats 2017 





Resultats 2017  
Valor mínim finançat segons àrea temàtica 



Podem tenir cert marge en 
escollir quina de les 9  àrees 

aplicar 



Conclusions (2) 

• S’ha d’atendre a l'enunciat i documents de la convocatòria. 
 

• El coneixement i la utilització de guies i llistes de comprovació 
per part dels investigadors són una excel·lent eina per al 
disseny i l'avaluació de projectes en funció del seu disseny 
metodològic. 
 

• Els drets dels éssers humans implicats en la investigació 
prevalen sobre qualsevol altre interès. L'investigador ha de 
conèixer i aplicar els estàndards i normes de bona pràctica en 
investigació. L'ètica en la investigació és indissociable de la seva 
excel·lència metodològica. 
 





Título 

Resumen: objetivo, diseño, ámbito de estudio, sujetos de estudio, instrumentación, 
determinaciones, análisis estadístico, resultados esperados, aplicabilidad, relevancia y 
limitaciones 

Palabras clave 

Antecedentes y justificación del estudio 

Bibliografía 

Hipótesis 

Objetivos: 

● Objetivos generales/primarios 

● Objetivos específicos/secundarios 

Metodología: 

● Diseño del estudio  

● Población de referencia y de estudio 

● Criterios de inclusión y exclusión 

● Tamaño muestral y procedimiento de muestreo 

● Intervención (si el diseño es experimental) 

● Variables (dependientes, independientes) 

● Recogida de datos y fuentes de información 

● Análisis de datos 

● Consideraciones éticas 

● Dificultades y limitaciones del estudio 

Plan de trabajo 

Experiencia del equipo investigador sobre el tema 

Aplicabilidad y utilidad práctica de los resultados (plan de difusión y transferencia de 
resultados) 

Presupuesto solicitado  

● Conceptos solicitados 

● Medios disponibles para la realización del proyecto 

● Justificación de la ayuda solicitada 

Anexos 

 

Tots els apartats son 
importants. 

 
No deixar-ne cap sense 

emplenar. 



Atractiu,  
Precís 
Concís 

 
 

INCLOURE: 
Acció 
àmbit 

pacients 
disseny 

 
 



Criteris 

• Criteris ANEP 
 

• Criteris avaluació estratègica panells ISCiii 
 

• Article Guia avaluació FIS (Gualtllar y cols., 1997) 
 

• Experiència pròpia, docent, com IP, asessora. 
 

• Aportacions de membres de la UI AP Mallorca 



Hi ha doble avaluació:  
científica  ANEP 

 estratègica  ISCiii 





 

 



 
Centíficamente impecable  planteamiento metodológico: 
tipo estudio, diseño, validez muestra, control de sesgos, 
normas éticas... 
 
Valor estratégico: aplicabilidad, originalidad, novedad,  
alineado con prioridades . Capacidad de traslación. 
 
Viabilidad: adecuación de objetivos 
      métodos  
     plan de trabajo 
 

 



 
Científicamente impecable  planteamiento 
metodológico: tipo estudio, diseño, validez muestra, control 
de sesgos, normas éticas... 
 
Valor estratégico: aplicabilidad, originalidad, novedad,  
alineado con prioridades . Capacidad de traslación. 
 
Viabilidad:  adecuación de objetivos 
     métodos  
     plan de trabajo 
  equipo solvente 
 

 

El projecte mereix que el ciutadans del país el 
suportin amb el seus diners 



EQUIP INVESTIGADOR 
A) Trajectòria contrastada del IP i del equip invest. en activitats de  

de I+D+i en el marco de la AES. (De 0 a 10 puntos). 

 

Consells:  

• Ha de permetre fer el projecte. Adequació de l’equip a 
les tasques del projecte (Molt important, ½ puntuació) 

• No incloure qui no tengui CV, excepte CASOS ESPECIALS: 
infermeria, en formació.  

• Sí es tracta de projecte únic, Co-IP si IP necessita reforçar. 

 



EQUIP INVESTIGADOR 
Trayectoria contrastada del IP y del equipo invest. en actividades de  de 

I+D+i en el marco de la AES. (De 0 a 10 puntos). 

 

 Productivitat científica :  

• Qualitat:             JCR1er decil, 1er cuartil. … 

• Grau participació: Autor Principal (1er, darrer, de correspondència), 2ón 
depen… 

 Projectes finançats  

 en  convocatòries competitives 

 Transferència: patents, guies clíniques 

 

CASOS ESPECIALS: infermeria, en formació, joves... 

 

 Alta posterior, un cop 
aprovat el projecte 





Cuantificación final de la productividad científica 
La puntuación otorgada a las publicaciones debe modificarse con los 

siguientes criterios, cuando los investigadores (ANEP): 
 

--  Hayan hecho contribuciones muy relevantes en su campo de conocimiento o que hayan 
publicado artículos con especial impacto: máximo de valoración 

- Si publican en revistas de ámbito general en la ciencia, más allá de su propia área de 
conocimiento: mejorar la valoración. 

- Actividad significativa en el campo de la transferencia de conocimiento: mejorar la valoración 
significativamente. 

- Trayectoria de investigación corta: adecuar al período evaluado. 

- Trayectoria de investigación dilatada, con pocas publicaciones como AP: disminuir la valoración. 

- Si publican habitualmente en áreas de bajo impacto científico, no relacionadas con su actividad 
principal: disminuir la valoración. 

- Si no acreditan ninguna publicación como AP: no deberían recibir una evaluación favorable 
como IP de proyectos. 

- Con actividad asistencial que realizan habitualmente investigación: mejorar la valoración, 
siempre que la convocatoria no lo haga específicamente. 



Pre-definit 





 
 

El avance esperado sobre el “estado del arte” en esa línea de 
investigación  
 
 

Los principales impactos sobre el reto planteado, no sólo científico-
técnicos como sociales y económicos. 
 
 
 
 
 

Guías para la Redacción de Propuestas Internacionales-H2020 (Fundación Botin-ISCiii 2016) 



 
 

El avance esperado sobre el “estado del arte” en esa línea de 
investigación  
 
 

Los principales impactos sobre el reto planteado, no sólo científico-
técnicos como sociales y económicos. 
 
 
 
 
 

Guías para la Redacción de Propuestas Internacionales-H2020 (Fundación Botin-ISCiii 2016) 

El projecte mereix que el ciutadans europeus el 
suportin amb el seus diners 



Secció:  
Antecedents, estat actual  

(3 pàgines, 15.700 caracteres) 

• Quina importacia té el tema 

• Què en sabem:  estat de l’art 

• Què proposam:  respondre a pregunta 

• Per a què:  finalitat  avenç 

 

• Cóm ho sabrem 

• Com ho traslladarem a la pràtica 

 



Important destacar originalitat , singularitat, afirmar que serà ...  
 

P.e. Primera o única cohort a Europa o que juntament amb la de ....  
o almenys a Espanya que...  

O primer RCT... Cap publicat,..... cap registrat a les bases de dades...... o almenys 
el primer a Espanya que.... 



Antecedentes/Estado 
Actual (Guatllar y cols., 1997) 

Permeten avaluar: 

•  grau de familiaritat amb el tema d’estudi 

•  si coneixen els altres estudis fets o fent-se  

•  grups nacionals i internacionals que hi treballen 

•  jutjar la necessitat de que és faci l’estudi 

 

Suggeriments: 

• redacció precisa però no enciclopèdica 

• ben orientada a les hipòtesis 

•  no generalitats 

• cites actualitzades (25-40), seguint normes Vancouver 

 



Destacar quins grups hi estan treballant al món, o Europa, ... o Espanya 
 

Millor si podem asegurar que col·laboram amb altra grup o xarxa que fa 
recerca en aquest camp.  

 



Justificació 
 

  Importància: magnitut: incidència, prevalència, mortaltiat.. 

    gravetat 

    tendència esperada 

    conseqüències econòmiques i socials, alarma... 

 

  Interès:   científic:  avenç del coneixement 

   pràctic: transferència, patents, models, guies... 

 

Pertinència:  d’acord amb prioritats   

  

PI FIS la pertinència es desenvolpa a l’apartat de MARCO ESTRATEGICO (pàg18)  

 

Secció: Antecedents, estat actual  
(3 pàgines, 15.700 caracteres) 



 

 Models conceptuals 
 

-Teories en les que fonamenta l’estudi, bé sigui el tipus d’intervenció que 
proposa o bé la relació causal o associació que es vol explorar. 
 

-Situa l’estudi dins uns context i li dona un significat particular. 
 

-Una forma de percebre el fenomen d’estudi representar una breu 
explicació d’una teoria o de les parts d’aquesta. 
 

- Del general al concret 

 - Relació de variables, diagrames 

  

Secció: Antecedents, estat actual  
(3 pàgines, 15.700 caracteres) 



 
 
El avance esperado sobre el “estado del arte” en esa línea  de investigación 
 
Los principales impactos sobre el reto planteado, no sólo científico-técnicos como 
sociales y económicos 
 
 
 
 
 

Guías para la Redacción de Propuestas Internaciones-H2020 (fundación Botin-ISCiii 2016) 

Algunos aspectos fundamentales que deben tenerse en cuenta en investigación en 
Ciencias Biomédicas y que en ocasiones no se detalla lo suficiente en la propuesta son: 
 
•• Igualdad de género (no sólo en equipos, sino también en las diferencias de género 
que se consideren en el proyecto) 
 
•• Vulnerabilidad e inequidades 
 
 
•• Aspectos éticos y regulatorios 







 
 

● Hipòtesi:  

Definides de manera clara, precisa, factible, simple i específica.  

Verificables o refutables. 

Els estudis descriptius, però, solen requerir-se hipòtesis. 

 

● Objectius:  
 

Concrets, clars, congruents, rellevants, avaluables i assolibles.  
 
En nombre limitat. Ordenats segons el grau d'importància.  
 
- Objectius primaris (que responen a la pregunta principal )  
- Objectius secundaris (es refereixen als aspectes parcials) 

La pregunta plantejada s'ha de sotmetre a verificació, mitjançant la 
formulació d'una o diverses hipòtesis.  
 





• DISSENY  - tipus, característiques 

- explicació intervencions 

•  POBLACIÓ  - àmbit, subjectes, n, extracció 

•  INFORMACIÓ  - variables, instruments mesura, recollida… 

•  PLA D’ANALISI 

•  LIMITACIONS  problemes de factibilitat, 

•  dificultats recollida dades,  

• biaixos possibles,  

• problemes per anàlisi,  

• dificultats administratives, problemes ètics-legals.... 

 



Disenys 

• Els adequats per respondre a cada objectiu 

• A vedades, més d’un 

 

• Disenys mètodes mixtes 

• Intervencions complexes 

• Recerca en implementació 



Les guies per a 
publicació segons tipus 

de disseny 

Els checklist  recomanats a l’hora de publicar un article. 
 
Útils pel disseny dels projectes 
 
Cada vegada més dissenys coberts per recomanacions 



Les guies per a publicació 
segons tipus de disseny 

 
 
 

CONSORT 
The CONSORT (CONsolidated Standards of Reporting Trials) 2010 guideline 

is intended to improve the reporting of parallel-group randomized controlled trial 

(RCT), enabling readers to understand a trial's design, conduct, analysis and 

interpretation, and to assess the validity of its results. This can only be achieved 

through complete adherence and transparency by authors. 

 

CONSORT 2010 was developed through collaboration and consensus between 

clinical trial methodologists, guideline developers, knowledge translation 

specialists, and journal editors (see CONSORT group ).  

 

CONSORT 2010 is the current version of the guideline and supersedes the 2001 

and 1996 versions . It contains a 25-item checklist and flow diagram, freely 

available for viewing  and downloading through this website. 

 

Extensions of the CONSORT Statement have been developed for different types 

of trial designs, different interventions, and different types of data. 

http://www.consort-statement.org/about-consort/the-consort-group
http://www.consort-statement.org/consort-statement/checklist
http://www.consort-statement.org/consort-statement/flow-diagram
http://www.consort-statement.org/downloads/
http://www.consort-statement.org/downloads/
http://www.consort-statement.org/extensions
http://www.consort-statement.org/extensions
http://www.consort-statement.org/extensions


Intervenció (si en hi ha) 

• Definir en detall. 

• Completar a l’annex si es precís.  

 

• Pot ser útil en el moment de disenyar-la la 
proposta TIDieR, un checklist de 12 ítems de 
com millorar la seva estructura i reproducció 

• www.equator-network. org/reporting-guidelines/tidier/  

 

 



Població d'estudi: 

• A qui s'espera generalitzar els resultats  

• Definida pels criteris d'inclusió i exclusió que 
especifiquen les característiques que han de 
complir els subjectes d’estudi  

– Sociodemogràfiques 

– Problema de salut 

– Altres: aspectes geogràfics com temporals, o altres 
característiques d'interès 



Mostreig 
GRANDARIA NECESSARIA per assolir els objectius.  

 

Descriure el procediment usat, incloent valors de prev., incidència o 
mitjanes, desv. estàndard, tipus d'errors, pèrdues, abandonaments  

S’ha de per poder avaluar si s'ha fet correctament, biblio de suport 

Especificar el programa utilitzat per al seu càlcul, p.e. GRANMO: 
https://www.imim.cat/ofertadeserveis/software-public/granmo/  

Calcular la mida mostral per a cada objectiu i escollir el més gran. 

 

MÈTODE PER SELECCIONAR PARTICIPANTS i TIPUS DE SELECCIÓ: 
aleatòria (MA Simple,  sistemàtic, estratificat, conglomerats) 

     no aleatòria ( per quotes, de conveniència , bola de neu). 



Variables 

• Definir les més rellevants especificant els instruments i 
escales de mesura utilitzats.  

• Diferenciar les variables independents (factors 
d'exposició o intervencions, factors de confusió, etc.) i les 
variables dependents o de resultat o resposta.  

• Les dependents s'utilitzaran per quantificar el resultat, 
pel que és molt important definir-les amb molta precisió. 

 Ojo deixar clar el MAIN OUTCOME 

 
• És preferible usar variables que ja han estat utilitzades i validades per 

altres autors, per poder facilitar la comparació dels resultats. 

 



Recollida dades 
 

• INSTRUMENTS MESURA:quins , cóm es realitzaran ,  qui ,  on , quan.  
 

• Aportar dades que acreditin la seva validesa i fiabilitat.  

 Biblioteca virtual  dels qüestionaris en espanyol de resultats Percebuts 
pels Pacients (BiblioPRO, http://www.bibliopro.org/index.html).  

• Si s'utilitzen instruments no validats, descriure les principals 
característiques, les condicions en què es faran els mesuraments i com es 
controlarà  la qualitat 

• En cas d'utilitzar bases de dades de històries clíniques o altres fonts , 
descriure les seves característiques i la qualitat de les dades que 
ofereixen. 

• També es pot incloure en els annexos ls qüestionaris o el quadern de 
recollida de dades (QRD) 



Estudi pilot 

• Sol ser pertinent confirmar certs aspectes amb 
la realització de la prova pilot corresponent.  

 

• Els resultats de l'estudi pilot reforcen una 
proposta d'investigació.  

• Permeten avaluar la factibilitat de l'estudi, la 
disponibilitat dels pacients i la fiabilitat dels 
instruments de mesura. 

 



Pla d'anàlisi: 
• Indicar com es gestionaran les dades i com es volen usar. 

• Descriure clarament com respondre als objectius formulats.  

• En cas de no dominar suficientment la tècnica necessària, 
s'utilitzarà el suport extern.  

• En les proves estadístiques s'aconsella incloure una part 
descriptiva i altres anàlisis més complexos necessaris, que 
poden acompanyar-se d'una referència bibliogràfica. 

• Explicar com es tractaran les pèrdues i les no respostes. 

• Explicar com es minimitzaran els biaixos que no s'hagin pogut 
evitar en la fase de disseny de l'estudi. 



Aspectes etics/legals 

• Incloure explícitament el compliment de les normes 
ètiques i legals vigents, que el protocol se sotmetrà a la 
valoració del CEI.  

• Descriure com es realitzarà el reclutament dels 
subjectes (informació al participant, participació 
voluntària) 

• Descriure el procediment per a assegurar la 
confidencialitat i l'anonimat de les dades. 



Limitacions 

• Explicar els biaixos potencials: 

– de selecció 

– d'informació 

– de confusió 

Altres problemes que poden aparèixer en l'estudi i, 
sobretot, explicar el que es ferà per evitar-los o 
minimitzar-los.  

Justificar si que aquests no tenen per què modificar 
els resultats o que és inevitable que es produeixin. 

 



Pertinència:  d’acord amb prioritats de: 

  ONU/OMS,…  altres organismes mundials, europeus  

  Ministeri Sanitat …. Estratègies de salut  

  Societats científiques, associacions de pacients… 

  La pròpia convocatòria, EECyT 



AES 2018 









 







• Redacció curosa, presentació correcta 

• Ben justificat, prou coneixement del problema estudiat 

• Tema ben delimitat, hipòtesis i objectius clars i precisos 

• Disseny adequat i prou explicat 

• Apartats de població, subjectes correctament definits 

• Mostra precisa i representativa, sense biaixos importants 

• Mesures vàlides i fiables 

• Anàlisi  ben planificat, s’explica com identificaran i corregiran 
els biaixos de confusió 

• Pla d’execució realista 

• Pressupost raonat i raonable 

POSSIBILITATS D’EXIT  D’UN PROJECTE 

Un tot 

coherent 



Conclusions (1) 

 La preparació d'un projecte d'investigació requereix 
conèixer el problema a abordar i exigeix un gran 
rigor en la redacció de les seves diferents fases. 

 

Totes les etapes d'un projecte de recerca tenen 
aspectes ètics que han de considerar-se. 

 

És important dissenyar el projecte i oferir els 
resultats des d'una perspectiva de gènere i social. 

 



Conclusions (2) 

• S’ha d’atendre a l'enunciat i documents de la convocatòria. 
 

• El coneixement i la utilització de guies i llistes de 
comprovació per part dels investigadors són una excel·lent 
eina per al disseny i l'avaluació de projectes en funció del 
seu disseny metodològic. 
 

• Els drets dels éssers humans implicats en la investigació 
prevalen sobre qualsevol altre interès. L'investigador ha de 
conèixer i aplicar els estàndards i normes de bona pràctica 
en investigació. L'ètica en la investigació és indissociable 
de la seva excel·lència metodològica. 
 



 

Sort i ventura 


